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Watki: Budowanie relacji zinnymi (6)
Poznanie i nasladowanie Jezusa Chrystusa obecnego w Pi$mie Swietym (1).

Cel: Uswiadomi¢, jak wazne jest nie tylko oczekiwanie, ale réwniez dawanie uwagi
izainteresowaniainnym.

Dynamika: Pierwszg czes¢ spotkania nalezy poprowadzi¢ z podziatem na dwie podgrupy —kazda
z nich bedzie miecinng role do odegrania: jedna pozostaje wsali, druga musi wyjs¢ na
zewnatrz. W czasie pracy z Pismem Swietym stawiamy na twércze podejécie — nie
dajemy gotowych tekstow, ale naprowadzamy na te fragmenty, ktére sg powszechnie
znane.

Materiaty: Pismo Swiete najlepiej dla kazdego lub przynajmniej dla 2-3 osobowych grupek.

Zabawaw ,poszukiwanieznajomosci”

Zanim rozpoczniemy spotkanie nalezy podzieli¢ grupe na dwie podgrupy. Jedna podgrupa wychodzi z sali,
adruga w niej pozostaje. Jezeli jest kilku animatoréw, to moga sie tez podzieli¢. Gdy juz obie podgrupy bedg
oddzielone, kazdejznich oddzielnie wyjasniamy zasady zabawy:

Czesc grupy, ktora pozostata w sali ma za zadanie ,by¢ obojetnym”, tzn. nie zwraca¢ uwagi na nikogo, nawet,
jezeli kto$ bedzie o to zabiegat. Osoby z tej podgrupy moga zajmowac sie réznymi rzeczami, np.: przegladaé
z zainteresowaniem jakas ksigzke, zapisywac cos w swoim zeszycie, przegladac swoéj telefon, a nawet grac na
nimwjakas greitd. Chodzioto,aby zupetnie nieinteresowaésie tym, codzieje sie wokét, niezwracaé nanikogo
uwagi. A nawet wiecej, nie reagowac na inne osoby, jezeli kto$ podejdzie i zacznie zagadywaé. Nalezy wtedy
skupi¢ sie na swoich sprawach, utrzymaé emocje na wodzy i nie reagowac nawet usmiechem. Chodzi
ozupetngobojetnosc.

Czesc grupy, ktora wyszta z sali powraca do niej z zadaniem, by prébowac nawigzac z kim$ znajomosc,
zagadng¢ do kogos, zapytad, co robi. Chodzi o to, by nawigzac relacje, prébowac sie zaprzyjaznic z jak
najwieksza liczba 0s6b. Zeby uznaé to zadanie za spetnione, cztonkowie ,obojetnej” podgrupy powinni z nimi
rozmawiaé, choéby podaédton na powitanie—nie moze to by¢jednak wymuszone.

UWACA: Jesli dwie lub wiecej grup realizuja ten temat réwnolegle, to moga te dynamike zrobi¢ wspélniei po
niejrozej$¢siedoswoichsal.
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Rozmowa natematzabawyw,,poszukiwanie znajomosci

Po uptywie ok. 5 min. animator przerywa zabawe i zaprasza wszystkich do zajecia miejsc w kregu oraz
rozpoczynarozmowe. Moze skorzystacz ponizszych pytan:

Jaksieczulisciew czasietej zabawy?

Jakczulisciesie wroli,,obojetnych”?]ak czulisciesie w roli, poszukujgcych znajomosci’?
Czy kazda podgrupa zrealizowata swoje zadanie? Co wam w tym przeszkodzito?
Czyspotkalisciesiez takim zachowaniem u ludzi w rzeczywistosci?

Dlaczegoludziesq ,zobojetniali” nainnych”?

Dlaczegoludzie poszukujg znajomosciizainteresowania uinnych?

Wijakich miejscach lubsytuacjach najczesciej spotykamysiez obojetnoscig?
Czyspotykaciesieztakimisytuacjamiwszkole?

Czego brakowato miedzy bohateramitej zabawy?Jakiej postawy?Jakiego uczucia?

Poszukiwanie przyktadéwz Pisma Swietego

Podziel grupe na 2-3 osobowe grupki. Zadaniem kazdej grupki bedzie wyszukanie w catym Pismie Swietym
lub jedynie w Nowym Testamencie przyktadéw ludzkiej obojetnosci. Nalezy na to poswieci¢ odpowiednig
ilos¢ czasu. Wazne, zeby mieé ksiege Pisma Swietego przynajmniej dla kazdej grupki. Jezeli animator
zauwazy, ze ktéras grupka ma trudnos¢ ze znalezieniem takiego przyktadu, mozna podpowiedzieé, zeby
przypomnielisobie te fragmenty z Ewangelii, kiedy Jezus—w przeciwienstwie do innych jemu wspétczesnych
—niebytobojetny naniedole ludzi, ktérych spotykat.

Propozycje fragmentdw:

» SpotkanielezusazSamarytanka przy studni (] 4,1-42)

e Przypowies¢omitosiernym Samarytaninie (tk10,25-37)
e Chorynadsadzawkg (J5,1-16)

Kazda z grupek opisuje historie, ktra znalazta w Pismie Swietym. Mozna przy tym skupi¢ sie na dwéch
pytaniach:

Dlaczego niektorzy uczestnicy opisanych zdarzei byliobojetni?
Ktodatdobry przyktad zainteresowania drugq osobq ijejlosem?

Zachetadodziatania
Jakie wnioski mozemywyciggnqéz tych historii?

Aby nie by¢ obojetnym, potrzebujemy nieraz wyjs¢ zinicjatywa, zainteresowac sie drugim cztowiekiem, wyjsc
ze swojej strefy komfortu. Czasem nie wystarczy pytanie, ,czy wszystko jest OK?”. Potrzeba zaangazowanego
zainteresowania, empatii. By¢ moze nie jest tatwe, bo wymaga zaufania i poczucia bezpieczenstwa. tatwiej
dzieli¢ sie soba, dawac innym uwage, zainteresowanie, gdy jesteSmy przyjaciétmi lub przynajmniej
znajomymi.
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Czego potrzebujemydotego, by byé otwartym na drugiego cztowieka?
Czasemtatwiejsiedzieli¢zkim$zrodziny,ainnymrazemzkimszklasy lub na przyktad—w naszym przypadku
—zkim$§zRuchuCalasanz.

Cotoznaczybyédla kogos wsparciem?

UWACGA: Jesli zostat czas i widzisz takg mozliwos¢, to mozecie porozmawiac o tym, co zrobic, aby w naszej
grupieniedoszto do zobojetnienia?)ak mozemy lepiej zadbac o siebie nawzajem, o nasze relacje w grupie? Moze macie
pomyst, cozrobic, aby rozszerzyCto dziatanie na catg szkote?

Nazakonczenie catego spotkaniawyjasniamywspdlnie stowo ,empatia”.
Cotoznaczy bycempatycznym?

Modlitwa

Wprowadzenie do modlitwy: Bog nigdy nie jest wobec nas obojetny, nawet jezeli nam sie wydaje, ze jest
nieobecny —doSwiadczamy Jego milczenia. Zawsze mozemy do Niego sie zwrécic. Czasem spotykamy Go w
kims, kto jest dla nas bliski, a czasem w cztowieku zupetnie nieznajomym, ktéry nie przechodzi obok nas
obojetnie—daje nam stowa pociechy, gesty zyczliwosci.

Modlitwa sw. Franciszka

O Panie, uczyih z nas narzedzia Twojego pokoju,
abysmysialimitos¢, tam gdzie panuje nienawisc;
wybaczenie, tamgdzie panuje krzywda;
jednos¢, tam gdzie panuje roztam;

prawde, tam gdzie panuje btgd;

wiare, tamgdzie panujezwqtpienie;

nadzieje, tamgdzie panuje rozpacz;

Swiatto, tam gdzie panuje mrok;

radosc, tam gdzie panujesmutek.

Spraw, abysmy moglinietyleszukac pociechy,
copociechedawac;
nietyleszukaczrozumienia, corozumiec;
nietyleszukac mitosci, co kochac;

albowiem dajgc—otrzymujemy,
wybaczajgc—zyskujemy przebaczenie,
aumierajqc, rodzimysiedo wiecznego zycia.

PrzezJezusa Chrystusa Pana naszego. Amen.
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