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Rok1 Sugerowany numer spotkania: 9

Poznanie samego siebie i rozeznanie powotania w Duchu Swietym (7),
Budowanie relacji zinnymi (6),
Poznanie i nasladowanie Jezusa Chrystusa obecnego w Pi$mie Swietym (1).

Przyblizy¢ uczestnikom historie biblijnego Tobiasza, a przez to ukazac rézne oblicza
mitosci: zmystowa, przyjacielska, bezinteresowng. Przedstawi¢ chrzescijanskg wizje
matzenstwajako trwaty zwigzek mezczyznyikobiety.

Spotkanie rozpoczyna sie od zagadki dotyczacej obrazu ,Archaniota Rafatai Tobiasza”.
Zasadnicza cze$¢ spotkania polega na rozmowie i dyskusji w grupie. Majg ja
zdynamizowac dwie aktywnosci: uktadanka historii Tobiasza oraz dopasowanie hasta
i definicji rodzajow mitosci w kulturze greckiej. Gtownym tekstemjest Ksiega Tobiasza.
Pomocniczo wykorzystano réwniez ,Obrzed sakramentu matzenstwa”. Wszystkie
potrzebne teksty znajdujg sie w konspekcie. Tradycyjnie zachecamy uczestnikéw do
korzystaniazwtasnego Pisma Swietego.

Przed spotkaniem trzeba przygotowac obraz ,Archaniota Rafata i Tobiasza”. W trakcie
spotkanie bedg potrzebne — wczeSniej wydrukowane i pociete — materiaty
zamieszczone w zatgcznikach: uktadanka historii Tobiasza oraz rodzaje mitosci
w kulturze greckiej.

Zagadka, coprzedstawiatenobraz?

Przed rozpoczeciem spotkania nalezy przygotowacizaprezentowacéobraz,Archaniot Rafati Tobiasz”, pedzla
Tycjana, wtoskiego malarstwa renesansowego z XVI w. — mozna to zrobié przez rzutnik na ekranie lub na
tablicy interaktywnej (jezeli spotkanie odbywa sie w sali lekcyjnej), ewentualnie na laptopie, w telefonie
komérkowym, a nawet mozna ten obraz wydrukowaé (w wyszukiwarce obrazéw nalezy wpisaé: "Archaniot
RafatiTobiasz Tycjan"). Uwaga! Wazne, zeby uczestnicy nie widzieli,jakijest tytuttego obrazu.
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Spotkanie rozpoczynamy od rozwigzania zagadki: Co przedstawia ten obraz? Animator wraz z uczestnikami
zwracauwage nadetale. Kluczowe dlaodgadnieciatematusg nastepujace elementy:

-aniotwskazuje naco$ palcem prawej reki,

-aniot prowadzichtopcazareke,

-obaj,aniotichtopiecsgwdrodze, gdziesida,

-gtéwnym bohaterom towarzyszy pies,

-chtopiectrzymaw lewejrecerybe.

Poniewaz jest to stosunkowo trudne do odgadniecia, animator podsumowuje, ze jest to obraz
przedstawiajacy wedrujacego Tobiasza (tytutowego bohatera jednej z ksigg Starego Testamentu), ktoremu
towarzyszy Archaniot Rafat.

Modlitwa dosw.Rafata Archaniota o opiekeiprowadzenie

Swiety Rafale Archaniele, ktory czuwasz przed majestatem Bozym i z polecenia Stwércy bytes przewodnikiem
w niebezpiecznej wedrowce Tobiasza. Czuwaj nad drogami naszego zycia, ostrzegaj przed niebezpieczenstwami, jakie
nas zgubic mogq. Ty odpedzates demony i uzdrawiates mocq Bozg. Bron nas przed ulegtoscig ztu, a gdy zdrowie i zycie
naszezagrozone bedzie, wstawiajsieza namiu Boga, przedstawiajnaszesprawy i bgdz nam pomocny. Amen.

Uktadanka historii mtodego Tobiasza

Nalezy przygotowac liste wydarzen z zycia mtodego Tobiasza — wydrukowac z zatacznika i pocigé paski.
Zadaniem uczestnikéw bedzie utozenie wydarzefh w odpowiedniej kolejnosci. Animator powinien przed
spotkanie przeczyta¢ z uwaga cata historie zawarta w Ksiedze Tobiasza — moze przeczytaé catos¢ lub
przynajmniej podane ponizej fragmenty z uktadanki. Aby uczestnicy mogli odgadng¢ prawidtowa kolejnos¢
wydarzen, animator powinien wtasnymistowamiopowiedziec historie Tobiasza.

Ponizej podano prawidtowe rozwigzanie uktadanki—poprawna kolejnos¢ wydarzen (w nawiasie podanosigla
dofragmentow, ktére to opisuja).

-Tobiasz Starszy traciwzrokimajatek, dlategojest nautrzymaniuzony (Tb 2,9-12).
-Saramodlisieodobrg$mier¢, bonekajgztydemon (Tb3,11-15).

- Tobiasz Starszy poleca Tobiaszowi Mtodszemu udac sie po zwrot duzych pieniedzy, udziela mu tez wielu
cennychrad (Tb4,1-21;5,1-3a).

- Tobiasz Mtodszy znajduje towarzysza i przewodnika podrézy Archaniota Rafata, myslac, ze to jego krewny
Azariasz (Tbs,3b-17)

-Tobiasz Mtodszy towirybe, ktéra postuzy do uzdrowienia Saryijegoojca (Tb 6,1-9).

-Archaniot Rafat poleca Tobiaszowiudacsiedoojca Sary (Tb 6,10-19).

-Tobiaszbierzes$lubzSarg (Tb7,8-14).

-TobiasziSaraspalajgjako ofiare watrobeiserce ryby,aby odpedzi¢demona (Tb 8,1-8).
-TobiasziSarawracajgdodomuileczg Tobiasza Starszego z6tcig ryby (Tb11,1-14).

-Radoscézeszczesliwego zakonczenia catej historia (Tb11,15-18)
-Rafatujawnia,zejestaniotemiodchodzi(Tb12,10-22).

Dodatkowe wyjasnienie: prawo lewiratu to zwyczaj w starozytnym lzraelu, ktéry nakazywat poslubienie
(szczegblnie bezdzietnej) wdowy przez brata lub najblizszego krewnego jej zmartego meza. Zob. Pwt 25, 5;
Mt22,24.
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Mitosé matzenskaTobiaszaiSary—Tb 8,1-8

Z historii Tobiasza wydobywamy i bardziej szczegétowo omawiamy historie matzenstwa Tobiasza i Sary.
Prosimy jednego z uczestnikdw, zeby przeczytat na gtos fragment z Ksiegi Tobiasza—Tb 8,1-8. Dla lepszego
zrozumienia kolejna osoba moze przeczyta¢ gojeszczeraz.

Th 8,1 A kiedy skonczylijescipic, zapragneliudac sie na nocny spoczynek. Odprowadzono mtodzieica i przyprowadzono
go do sypialni. 2 Wtedy przypomniat sobie Tobiasz stowa Rafata, wyjqt wqtrobe i serce ryby z torby, w ktérej je
przechowywat, i potozyt na rozzarzonych weglach do kadzenia. 3 Zapach ryby powstrzymat demona i uciekt az on az do
Gornego Egiptu. A Rafat poszedtza nim, zwigzat go tam w oka mgnieniu i unieszkodliwit go. 4 Rodzice wyszlii zamkneli
drzwiod sypialni. Tobiasz podnidst sie z tozka i powiedziat do niej: «Wstan, siostro, modImy sie i btagajmy Pana naszego,
aby okazat nam mitosierdzie i ocalit nas». 5 Wstata i ona i zaczeli sie modlic i btagac, aby dostqpic ocalenia. | zaczeli tak
mowic:

«Bgdz uwielbiony, Boze ojcéw naszych,

iniech bedzie uwielbioneimie Twoje

nawiekiprzez wszystkie pokolenia!

Niech Ciguwielbiajqg niebiosa

i wszystkie Twojestworzenia

powszystkie wieki.

6 TySstworzytAdama,

istworzytesdlaniego pomocngq ostoje—

Ewe, jegozone,

izobojga powstatrodzajludzki.

I Ty rzekfes:

Niejestdobrze byc cztowiekowisamemu,

uczyinmy mu pomocnice podobng do niego.

7Aterazniedlarozpusty

biore tesiostre mojq zazone,

aledlazwigzku prawego.

Okaz mnieijejmitosierdzie

ipozwélrazemdozycstaroscil»

8l powiedzielikolejno: «KAmen, amen!»

Animator powinien mie¢ na uwadze tto catej historii Tobiasza i Sary, ktoérg przedstawit uczestnikom
wramach uktadanki. Nawigzujacdo powyzszego fragmentu, nalezy przeprowadzi¢ rozmowe:

Jakie okolicznoscidoprowadzity do matzenstwa TobiaszaiSary?
Jakg droge pokonat Tobiasz?

Jakie bytydoswiadczenia Sary?

Wijakisposob Tobiasz i Sara podeszlido swojego matzenstwa?

Jak waznabytadlanich cielesnos¢?

Jak wazna bytadla nich duchowosé?

Dojakiej biblijnej wizji matzenstwa odwotatsie autor Ksiegi Tobiasza?

Rodzaje mitosciw kulturze greckiej

Nalezy przygotowac stowa opisujgce rozne rodzaje mitosci w kulturze greckiej —wydrukowac z zatgcznika i
pociaé oddzielajac hasta od definicji. Zadaniem uczestnikéw bedzie dopasowaé definicje do haset. Utozone
hasta wraz z definicjami umieszczamy w taki sposéb, zeby kazdy je dobrze widziat. Hasta i definicje
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zaczerpnietozencykliki papieza Benedykta XVI pt.,,Deus caristas est” (znaczy: Bégjest mitoscig, zob. pkt3).

- Eros (€pwg) — pragnienie czegos, ktore sprawia, ze cztowiek jest czyms pociagniety, czesto oznacza mitos¢
pozadanialubwprost mitos¢ zmystowa.

-Philia (ptAic) —to mitos¢ braterska, jaka taczy bliskich przyjaciét, gteboki zwigzek miedzy osobami, oparty na
wzajemnym zrozumieniu, ktére buduje harmonie.

- Agape (dyamn) — oznacza mitos¢ bezwarunkowsg, mitos¢ mimo wszystko, polega na dawaniu siebie bez
szukaniaracjiikorzysci,na poswieceniu.

Po przyporzadkowaniu hasetdo definicjimozna przejs¢ do rozmowy:

Zczym/kim wamsie kojarzy najbardziej stowo , mitos¢”?

Jakich synonimoéw mozna uzywac na oznaczenie mitosci?

Czy mitos¢ moznaograniczycjedyniedo relacji matzenskiej?

Jakrozrézniiopisac mitos¢ do ¥zeczy, zwierzqt, przyjaciela, rodzica, rodzenstwa, rodziny, ojczyzny, Boga?
Jak wyobrazasz sobie mitos¢ bez poswiecenia?

Jak wyobrazasz sobie mitosé bez przyjazni?

Jak wyobrazasz sobie mitosé bezzmystowosci?

Costysza nowozency naswoimS$lubie?

Dla ukazania chrzescijanskiej wizji matzenstwa jako trwatego zwigzku mezczyzny i kobiety mozna odwotaé
siedotekstowz,0brzedéw sakramentumatzenstwa”.

Pytaniadotyczacezgody na matzeistwo:

Czychceciedobrowolnieibez zadnego przymusu zawrzec zwigzek matzenski?

Czy chcecie wytrwac w tym zwiqzku w zdrowiu i wchorobie, wdobrejiztejdoli, az do kohca zycia?
Czy chceciez mitoscig przyjgcipo katolicku wychowac potomstwo, ktérym was Bég obdarzy?

Stowa przysiegi matzenskiej:
Ja, bioreciebie, za zone/mezaislubuje cimitos¢, wiernosciuczciwosé matzenskq oraz ze cig nie opuszcze az dosmierci. Tak
midopomdz, Panie Boze wszechmogqcy, w Trdjcy Jedyny, i wszyscy Swigci.

Poodczytaniuanimatorzaprasza uczestnikéw do rozmowy o chrzescijanskiej wizji matzenstwa:

Jakiesq warunkizawarciasakramentu matzenstwa?

Jakie obietnicesktadajg sobie nawzajem matzonkowie?
Czysqtatwedospetnienia, dlaczego?

Copomaga, daco przeszkadza w budowaniu matzenstwa?

Jakie miejsce moze mie¢ wspélna modlitwa w zyciu matzonkow?

Modlitwa do sw. Rafata Archaniota o uzdrowienie

Swiety Rafale Archaniele, postaicze mitosci Bozej, prosimy cie, ogarnij nasze serca ogniem tej mitosci i nie pozwél, bySmy
kiedykolwiek stali sie oziebtymi, spraw, bysSmy w zyciu codziennym szli stale po drogach mitosci i mitoscig wszystko
przezwyciezali.

Redakcja: Maria Hadam, Alicja Rodakowska,
Anna Wolff-Zdzienicka
Korekta: Jarostaw Kuczaj SP, Jacek Wolan SP
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Tobiasz Starszy traci wzrok i majatek, dlatego jest na utrzymaniu zony.

Sara modli sie o dobrg $mier¢, bo neka jg zty demon.

Tobiasz Starszy poleca Tobiaszowi Mtodszemu udac sie po zwrot duzych
pieniedzy, udziela mu tez wielu cennych rad.

Tobiasz Mtodszy znajduje towarzysza i przewodnika podrézy Archaniota
Rafata, myslac, ze to jego krewny Azariasz.

Tobiasz Mtodszy towi rybe, ktéra postuzy do uzdrowienia Sary i jego ojca.

Archaniot Rafat poleca Tobiaszowi udac sie do ojca Sary.

Tobiasz bierze $lub z Sara.

Tobiasz i Sara spalajg jako ofiare watrobe i serce ryby, aby odpedzi¢ demona.

Tobiasz i Sara wracajg do domu i leczg Tobiasza Starszego zétcig ryby.

Zapanowuje radosc ze szczeSliwego zakonczenia catej historia.

Rafat ujawnia, ze jest aniotem i odchodzi.
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Pragnienie czegos, ktére sprawia,
ze cztowiek jest czyms$

Eros pociggniety, czesto oznacza
(Epwg) mito$¢ pozadania lub wprost
mito$¢ zmystowa.

To mito$é braterska, jaka tgczy
bliskich przyjaciét, gteboki

Filia : . )
(@ihia) zwigzek miedzy osobami, oparty
P na wzajemnym zrozumieniu,
ktére buduje harmonie.
Oznacza mito$¢ bezwarunkowa,
mito$¢ mimo wszystko, polega na
Agape L : .
, dawaniu siebie bez szukania racji
(ayamn)

i korzysci, na poSwieceniu.




