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Rok 2 Sugerowany numer spotkania: 4

Poznanie i nailadowanie Jezusa Chrystusa obecnego w Piémie Swietym (1)
Zaangazowanie spoteczne i wolontariackie (5)
Budowanie relacji zinnymi (6)

Przygotowaé Swiadectwo swojej wiary (spotkanie 1). Wygtosi¢ Swiadectwo wiary
(spotkanie2).

Spotkanie w sali, czytanie i analiza fragmentu Pisma Swietego, luzna rozmowa o
doswiadczeniu wiary, przedstawienie cech dobrego Swiadectwa, odgrywanie scenek
dawania swiadectw. Uwaga! To spotkanie skala sie z dwdch czesci i nalezatoby ten
tematzrealizowac¢ nadwéch oddzielnych spotkaniach.

Pismo éwigte; sol, talerzyk.

Spontaniczna modlitwa dziekczynna za doswiadczenie wiary w naszym zyciu. Powinna by¢ prowadzona
przez animatora, ale moga sie do niej wigczaé wszyscy chetni uczestnicy.

Rozmowa i dzielenie sie

Po modlitwie spotkanie rozpoczyna sie od luZznej rozmowy i refleksji na temat obecnosci i dziataniaJezusa
w naszych zyciach - celem jest zachecenie uczestnikéw do dzielenia sie swoim Swiadectwem wiary.

Naturalng konsekwencjq poznania Jezusa jest zaproszenie do dzielenia si¢ Dobrg Nowing. Jest Zycie wieczne,

nadzieja, mitosc.

Animator zadaje pytania zachecajgce uczestnikéw do otwarcia sie na temat doSwiadczenia obecnosci
i dziatania Jezusa w zyciu. Moze wykorzystaé ponizsze pytania, by zacheci¢ do refleksji:

Jak spotkaliscie Jezusa w zyciu?

Czy Jezus sprawia, ze Wasze zycie jest lepsze?

Czy Chrystus nadaje sens Waszemu zyciu?

Czy dzigki Niemu sig rozwijacie?

W jakisposob sie rozwijacie dzigki Niemu?

Czy spotkanie z Nim przemienito Wasze zycie?

Czy doswiadczyliScie jakiegos uzdrowienia, taski przebaczenia?
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sol

W czasach Jezusa sol nie tylko byta przyprawq. Sol byta wykorzystywana do konserwowania pokarmow. Dlatego byta
taka cenna.

Z pewnoscig znamy, a by¢ moze zwiedzalismy stynne kopalnie soli w Wieliczce czy w Bochni.

Jezeli ktos z uczestnikéw zna te miejsca, mozna zachecié, by o nich opowiedziat.

Jozef Kalasancjusz urodzit sie¢ w Peralta de la Sal w Hiszpanii. Druga czes¢ nazwy jego rodzinnej miejscowosci
zwigzana jest z solg. Do wioski do dzisiaj sptywajq potoki z zasolong wodg, ktore rozlane do salin (przypominjgcych
szachownice basenow) juz w czasach Kalasancjusza, w XVI w. dawaty mozliwos¢ produkcji soli.

Animator puszcza w obieg talerzyk z solg, aby kazdy uczestnik mégt posmakowacé soli.

W tym czasie chetna osoba czyta fragment z Ewangelii — Mt 5,13-16

WYy jestescie solg dla ziemi. Lecz jesli sol utraci swéj smak, czymze jg posoli¢? Na nic sig juz nie przyda, chyba na
wyrzucenie i podeptanie przez ludzi. Wy jestescie Swiattem Swiata. Nie moze sig ukryc miasto potozone na gorze. Nie
zapalasie tez Swiatta i nie stawia pod korcem, ale na Swieczniku, aby Swiecito wszystkim, ktorzy sq w domu. Tak niech
Swieci wasze Swiatto przed ludzmi, aby widzieli wasze dobre uczynkiichwalili Ojca waszego, ktory jest w niebie.

Pytania pomocnicze do refleksji nad Mt 5,13-16:

Ktory fragment lub stowo do Ciebie przemowito?

Co w tym fragmencie poruszyto Twoje serce?

O co chodzi z solg?Jakie jest przestanie tego porownania?

O co chodzi ze Swiecznikiem?Jakie jest przestanie tego porownania?
Czym jest Swiadectwo wiary?

Po co dawac Swiadectwo?

Kim jest Swiadek wiary?

Jak sél i Swiecznik odnoszq si¢ do bycia Swiadkiem wiary?

Swiadectwo

Animator przedstawia kilka porad w méwieniu Swiadectwa.
Jako wierzqcy jestesSmy powotani do Swiadczenia o Bogu.

Celem Swiadectwa jest uwielbienie Boga, podzielenie si¢ naszq radoscig wiary z kims innym. Mozemy by¢ narzedziem
w rekach Pana Boga, by inni tez mieli szanse na zbawienie.

O czym ma byc Swiadectwo? Mozna mowic o swojej lub czyjejs historii, jak Pan Bog miat na nig wptyw, mozna
skomentowac jakis fragment Ewangelii, ktory miat zasadnicze znaczenie w naszym zyciu. Swiadectwo nie musi by¢
spektakularne! Dobrym Swiadectwem jest takze np. opowiadanie o tym, jak Jezus pomaga nam w codziennosci czy
w podejmowaniu wyborow, jak odpowiedziat na mojg modlitwe, jak ksztattuje sie moja wiara.

Bgdz sobg. Powiedz, co porusza Twoje serce.

Warto pamietac o kilku zasadach dobrego Swiadectwa.
(Animator moze od siebie rozwing¢ kazdy z punktéw):
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Jak mowic:

Koncentrujemy sig na Jezusie, a nie na sobie.
Opowiadamy radosnie, interesujgco, dynamicznie.
Opowiadamy krdtko, bez zbednych szczegoétow,
realnie i bez przesady.

Jak NIE méwic:

Nie wywieramy presji.

Nie prowadzimy wyktadu/kazania.
Nie moralizujemy.

Nie krytykujemy, nie oceniamy innych.

Dostosowujemy Swiadectwo do odbiorcow.

Teatr, éwiczenie, dyskusja

Animator zacheca uczestnikéw do opowiedzenia Swiadectw na potrzeby eksperymentowania ze sposobem
ich méwienia. Uczestnicy moga moéwié¢ Swiadectwa swoje lub Swiadectwa innych oséb, jakie kiedys
ustyszeli.

Zachecamy uczestnikéw do eksperymentowania ze sposobem méwienia Swiadectwa, np.:
Powiedz to samo Swiadectwo, raz wesoto, raz smutno.

Powiedz swiadectwo wywierajqc presje i bez presji.

Powiedz swiadectwo skupiajqc sig na sobie, a potem na Jezusie.

Po kazdym Swiadectwie nastepuje dyskusja, np.:

Jak odebraliscie Swiadectwo, gdy przedstawiane byto w sposob wesoty, a jak gdy w sposob smutny; wywierajgc presje
i bez presji?

Czy mito Wam byto stuchac tego Swiadectwa?

Co zapamigtaliScie z tego Swiadectwa?

Co Was zainteresowato w tym Swiadectwie?

Moje Swiadectwo

Animator méwi o swoim do$wiadczeniu dawania Swiadectwa.

Zadanie na kolejne spotkanie

Na nastepnym spotkaniu uczestnicy bedg dzielili sie swoimi $wiadectwami wiary. Animator prosi
uczestnikéw o przygotowanie swoich Swiadectw na nastepne spotkanie.

Modlitwa na zakonczenie
Spontaniczna modlitwa z prosbg o natchnienie w przygotowaniu Swiadectw na nastepne spotkanie.

UWAGA!

Kolejne spotkanie bedzie dotyczyto tego samego tematu. Zaktada ono minimalne przygotowanie
Swiadectw przez uczestnikéw —animator musi o to wyraznie poprosi¢. Jezeli animator wraz z moderatorem
uzna, ze grupa nie jest jeszcze na tyle przygotowana i dojrzata, mozna przejs¢ do kolejnego tematu
(konspektu).



Rok 2 Sugerowany numer spotkania: 4

Nawigzanie do poprzedniego spotkania

Wypada nawigzac do poprzedniego spotkania. Mozna zapytad, co uczestnicy najbardziej zapamietali (tresc,
symbol).

Wprowadzenie

Dzisiaj bedziemy mowili nasze Swiadectwa wiary. Zanim zdaczniemy, zastandwmy sie, co zrobic, jesli ktos nie chce
stucha¢ naszego Swiadectwa, odrzuca nas, wySmiewa? Warto zastanowic¢ si¢ nad swoim Swiadectwem
i okolicznosciami kazdej sytuacji, ale czasem ludzie po prostu nie chcg stuchac. Sam Jezus mowi, co zrobi¢ w sytuacji
odrzucenia gtosicieli Dobrej Nowiny. Ten fragment to nasza tarcza przeciwko odrzuceniu naszego Swiadectwa.

Chetna osoba czyta fragment z Ewangelii — Mk 6, 7-13:

Przywotat Dwunastu i zaczgt wysytacich po dwach, dajgc im wtadze nad duchami nieczystymi. Zachecitich, by niczego
poza samq laskq nie brali na droge: ani chleba, ani torby, ani pieniedzy w pasie. "Zatozcie tylko sandaty. | nie
wdziewajcie dwoch sukien". Mowit im jeszcze: "Gdy wejdziecie do jakiegos domu, tam sig zatrzymuijcie, az odejdziecie
stamtqd. Jesli jakies miejsce nie przyjmie was ani nie bedq chcieli was stuchac, odchodzgc stamtqd, strzgsnijcie
proch ze swoich stop jako Swiadectwo przeciw nim". Poszlii wzywali do nawrécenia. Usuwali tez wielu demonéw
i namaszczali oliwg wielu chorych i przywracaliim zdrowie.

Omoéwienie fragmentu Mk 6, 7-13. Pytania pomocnicze:

Ktory fragment lub stowo do Ciebie przeméwito?

Co w tym fragmencie poruszyto Twoje serce?

Dlaczego Jezus chciat, aby Apostotowie wyruszylii wzywali do nawrdcenia?

Co oznacza gest strzgsniecia prochu ze stop?

Jezus powiedziat, aby Apostotowie nie brali praktycznie nic na droge: ani jedzenia, ani torby, ani pieniedzy, jedynie
sandaty i laske. Czemu stuzyto to polecenie?

Bog zadba o nas, obdarzy nas wszelkg taska i pomoca jakiej bedziemy potrzebowali.

Modlitwa

Przed méwieniem $wiadectw — spontaniczna modlitwa do Ducha Swietego: o natchnienie, odwage...

Czas Swiadectw

Animator zaznacza poufnosé¢ dzisiejszego spotkania: Swiadectwa wygtoszone dzisiaj zostang w naszym gronie.
Sq toSwiadectwa do nas, dla nas.

Animator prosi chetnych o przedstawienie swojego Swiadectwa. Dla rozgrzania atmosfery sam powinien
opowiedzie¢ swoje Swiadectwo.
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Porady dla animatora

- Opowiedzenie swiadectwa wymaga odwagi - dobrze, gdy animator wykaze sie cierpliwoscig oczekujac
wypowiedzi kolejnych chetnych.

- Jesli chetnych bedzie mato, to animator moze podzieli¢ uczestnikéw na mniejsze grupy - w mniejszym
gronie moze by¢ fatwiej sie wypowiedziec.

- Kazdy ma tyle czasu, ile potrzebuje. Nie ucinamy, pozwalamy sie wypowiedzieé. Nie chcemy, aby ktos sie
zrazit.

- Warto doceni¢ kazde Swiadectwo, np. brawami, aby podziekowa¢ méwigcemu oraz zacheci¢ kolejne
osoby.

Modlitwa

Spontaniczna modlitwa dziekczynna: podziekowanie za odwage, za otwarcie, za ustyszane Swiadectwa, za
osoby ktére wypowiedziaty Swiadectwa oraz za osoby, ktére nie méwity Swiadectw, ale nam towarzyszyty
i nas wystuchaty.

Spontaniczna modlitwa btagalna: prosba o odwage i natchnienie w gtoszeniu Swiadectwa poza naszym
gronem, o naktonienie serc do stuchania.

Redakcja: Anna i Rafat Cycon
Korekta: Mateusz tyczko, Jacek Wolan SP



